
Alice Miller (1923-2010) a exercé la psychanalyse pendant vingt ans avant 
de s’en éloigner radicalement pour consacrer son œuvre aux conséquences 
des souffrances infligées aux enfants, le plus souvent sous prétexte 
d’éducation, par les adultes mêmes chargés de les protéger. Souffrances 
ignorées, niées, minimisées, tournées en dérision par ces adultes et par 
toute la culture, mais dont les effets commencent à être étudiés et reconnus.

Dans ses livres, Alice Miller décrit les moyens employés pour éduquer les 
êtres humains, et les effets de cette éducation sur leur vie future d’adultes, 
sur leur santé, sur le devenir de toute la société. Elle a aussi étudié l’influence 
de l’enfance sur la vie de nombreux personnages connus  : dictateurs, 
politiciens, écrivains, philosophes, peintres...

Alice Miller nous invite à prendre conscience de ce que nous a fait notre 
éducation, à nous débarrasser de nos fausses identités, pour rompre le 
cycle des répétitions qui enferme l’humanité dans la violence, l’abus de 
pouvoir et la soumission, avec toutes leurs conséquences sur les sociétés.

Les racines 
de la violence

* Arnaud Deroo est consultant en éducation psychosociale, 
formateur et auteur de livres sur la « bientraitance » (aux éditions Chronique sociale).

Le texte complet du tract « Les racines de la violence » 
est à lire sur le site d’Alice Miller : www.alice-miller.com

Une version pdf (imprimable au format A3 ou A4) de cette série d’affiches est téléchargeable 
sur le site www.oveo.org, rubrique « Outils et ressources ».

www.oveo.org
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Cette série d’affiches, réalisée par Arnaud Deroo* 
d’après le tract d’Alice Miller “Les racines de la violence (12 points)”, 
est proposée par l’Observatoire de la Violence éducative Ordinaire
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